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Hodnoceni roku 2022

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Severni Terasa

SEVERNI
TERASA

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Severni Terasa se nachazi
vrozlehlé zahradé na stejnojmenném sidlisti. Je velmi dobre dostupny
meéstskou hromadnou dopravou a v jeho blizkosti se nachazi vSechny potrebné
slozky obcanské vybavenosti.

Je jednim ze stiedisek pfispévkové organizace DOZP Usti nad Labem, jejimz
zfizovatelem je Ustecky kraj.

V roce 2022 byly v Domové poskytovany tfi druhy socidlnich sluzeb:

e domov pro osoby se zdravotnim postizenim — kapacita 24 osob
e chranéné bydleni — kapacita 7 osob (do 30. 6. 2022 kapacita 16 osob)
e denni stacionar — kapacita 13 osob

Socidlni sluzby jsou poskytovany osobam ve véku od 18 let, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu mentdlniho postizeni nebo mentalniho postizeni
s pfidruzenym kombinovanym postiZzenim, jejichz situace vyzaduje pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby a jimZ neni mozné zajistit tuto pomoc prostrednictvim
rodiny nebo terénnich sluzeb.
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Domov pro osoby se zdravotnim postizenim

Socialni sluzbu v prabéhu roku cerpalo celkem 29 klient(, néktefi z nich pouze
cast roku. K dispozici méli 12 jednollGzkovych a 6 dvoulGzkovych pokojd na
tfech domacnostech. Jedna domadcnost je bezbariérovd, druhou mohou
vyuzivat osoby s menSimi pohybovymi problémy (je bezbariérova s pouzitim
vytahu) a tfeti domdcnost se nachazi v patfe bez vytahu a Ziji tam klienti, ktefi
jsou schopni se samostatné pohybovat.

Klienti travi Zivot tak jako vsichni ostatni, za asistence pracovnikd déli svij ¢as
mezi povinnosti a zabavu.

Chodi do prace a do socialné terapeutickych dilen, §
zapojuji se podle svych moznosti do chodu domacnosti
a ve svém volném case se vénuji svym konickim a |
zalibam. Uc&astni se akci pofadanych pro vefejnost,
nebo si néjakou akci usporadaji vdomové - treba
»grilovacka® na zahradé ma vzdy velky uspéch. Kdyz je
chut a ndlada, zajdou si do kavarny nebo si zahraji
néjakou spolecenskou hru nebo soutéz.

Vevys

koupalisté, jedou na vylet lodi nebo se jdou podivat na
zavody offroadu, jini davaji prednost klidnéjsi zabavé a
chodi napriklad na vystavy a do divadla. Klienti jsou
~ také cleny SdruzZeni dobrovolnych hasicd.

V pribéhu roku vyjeli klienti na pravidelné a vsemi
= oblibené akce mimo DOZP, jako je vikend s hipoterapii,
' krajské sportovni hry nebo rekreace v Kytlici i
v Laznich Msené.

Mnoho dalSich aktivit se odehrdlo v DOZP - oslavy
velikonoc a vanoc, svatki a narozenin, paleni
carodéjnic, nebo zabavné hry na zahradé. Klienti se

nalady. Pokud nékdo spolecné aktivity nevyhledava, aE
vénuje se tém individudlnim. Zajde si tfeba do solné
jeskyné nebo do lesa na houby.




Cim se tento rok ale liil od téch pfedchozich, bylo to,
Zze jsme na pll roku poskytli pomoc v podobé
ubytovani skupince ukrajinskych déti. BEhem rekordné
kratké doby jsme zvladli pripravit jednu z domacnosti
a Sesti détem a jejich doprovodu tak pomohli
zvladnout nelehkou situaci, do které se kvuli valce
| vjejich zemi dostaly. ProtoZe u nas Ziji pouze dospéli
klienti, znamenalo to pro nas sehnat vybaveni vhodné
pro déti. Stim a s mnohym dalsim ndm pomohli i
zaméstnanci jinych stiedisek DOZP UL a vefejnost.

Pro klienty domova to znamenalo nutnost sestéhovat
se ze tfi domacnosti na dvé. Neméli sice pak takovy
komfort, na jaky byli zvykli, ale radi se uskromnili.
Odmeénou jim bylo pfijemné osvézeni, které navstéva
do naseho Zivota prinesla. Déti i jejich doprovod se zde
rychle zabydlely, zacaly chodit do Specidlni zakladni
Skoly Pod Parkem a pfizpisobovat se nasSim
zvyklostem. KdyZ se po pll roce mély stejné rychle,
jako pfijely, vracet zpatky, neobeslo se to bez slzicek
z obou stan.

Denni stacionar

Sluzba je poskytovana v prostorach Domova pro osoby se zdravotnim
postizenim Severni Terasa, denni stacionar je v prizemi jednoho z pavilon(.

V roce 2022 sluzbu ¢erpalo 13 klientd.

Klienti navstévujici denni

staciondr zde mohou

. udrZovat kontakt se svymi ptateli a vrstevniky. Vénuiji
se tu aktivitdm, které jim pomahaji ziskat nebo si
udrzet dovednosti potfebné pro jejich samostatnost,
navstévuji rlzné kulturni akce, nebo pordadaji akce
primo v dennim stacionafri.

Provozni doba sluzby umoznuje rodicdm klientd
pracovni i spolecenské uplatnéni.



VétSina klientd denniho stacionare knam
. predla z denniho stacionafe Usmév ve Variové
- pfi  jeho sloueni sna$im stacionafem
zaCatkem roku 2019. Pokud tedy povazujeme
denni stacionar na Severni Terase za jeho
pokracovatele, oslavil v roce 2022 uz 45. vyroci
svého zalozeni.

i .
V soucasné dobé je sluzba poskytovdna pouze stdvajicim klientlim, nové
smlouvy nejsou uzavirany.

Chranéné bydleni

Sluzba chranéné bydleni byla vroce 2022 poskytovana 16 klientim, ktefi
bydleli v pronajatych bytech vbytovém domé v lokalité Predlice a
v jednotlivych bytech v lokalitach Skfivanek, Severni Terasa a Stribrniky.

Klienti Ziji béznym zivotem. Sami se staraji se o
své zalezitosti, chodi na nakupy a pecuji o své
domacnosti, navstévuji socialné terapeutické
dilny nebo chodi do prace. Néco zvladaji uplné _' \
sami, v né¢em potfebuji asistenci pracovnikd. Ti |
ji poskytuji individualné podle miry potrebné |
podpory bud 24 hodin, nebo jen pres den.

V pribéhu roku 2022 se klienti ucastnili jak
pravidelnych akci, na které se kazdorocné tési,
tak akci novych. Podnikali vylety do blizkého i
vzdalenéjsiho okoli Usti. Zué&astnili se mnoha
kulturnich, spolecenskych i sportovnich akci,
potkavali se s prateli a zndmymi. Vyjeli také na
rekreaci do Lazni Msené.

Poskytovani socialni sluzby v Predlicich, kde byli ubytovani klienti s vysokou
mirou podpory, bylo k 30. ¢ervnu ukonceno. Nékolikaleta snaha o prestéhovani
klientll do prostredi, které by Iépe vyhovovalo jejich potiebam, byla konecné
zavrsena a Sest klientl se prestéhovalo do chranéného bydleni Teplice. Dalsi
dva klienti se prestéhovali do chranéného bydleni v Teplicich zbytu na



Sttibrnikach a jeden klient sluzbu opustil Uplné. Nasel si byt a vykrocil na
samostatnou cestu Zivotem.

Ke konci roku byla tedy sluzba poskytovdna 5 klientim ve tfech bytech - na
Stribrnikach, na Severni Terase a na Skrivanku.

Akce, kterych se klienti DOZP Severni Terasa zucastnili

Vylet do Oparenského udoli

Vylet na Erbenovu vyhlidku

Botanicka zahrada Teplice

Diskotéka poradana organizaci Via Europa
Vylet do Bertina udoli

Oslava 45. vyroci zalozeni denniho stacionare
Sportovni hry Teplice

Hipoterapie Zasada u Kadané

Rekreace v Laznich Msené

Rekreace v Kytlici

Akce Sdruzeni dobrovolnych hasic
OFFROAD CUP Babiny

Muzeum ¢arodéjnic Kadan

Kralovstvi Zeleznic v Praze

Muzeum v Usti nad Labem

Severoceské divadlo v Usti nad Labem
Vylet na Vétrusi

Vystava obrazl Kristiana Jurky

Vystava fotografii Dusana Petrase
Plavba lodi Porta Bohemica

Ustecké slavnosti v Méstskych sadech
Vylet do ZOO Usti nad Labem
Navstévy koupalisté v Brné a na KIisi
Rozsviceni stromku v Centralnim parku




Pfi poskytovani socialni sluzby jsme v roce 2022 spolupracovali s témito

subjekty

Jurta, o. s. - socidlné terapeutické dilny, socialni rehabilitace

Agentura Osmy den, o. s. - asistence pfi hledani zaméstnani a bydleni
Via Europa - volnocdasové aktivity klientd

Specialni zakladni $kola a Prakticka $kola Usti nad Labem, Pod Parkem
2788, prispévkova organizace - vzdélavani klientu

Univerzita Jana Evangelisty Purkyné a Gymndazium a SOS dr. Vaclava
Smejkala, Usti nad Labem, p. o — odbornd praxe student(



